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Windows VISTA e SEVEN (7) 
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 Avvio veloce dalla barra delle applicazioni 

 LA BARRA DELLE APPLICAZIONI DI WINDOWS 

SETTE 

 Una delle novità del sistema operativo di Windows 7, è il miglioramento della barra 
delle applicazioni. 
 
Sulla barra delle applicazioni, potrai fissare i collegamenti ai programmi da te più 
usati. 
Dagli stessi collegamenti si potrà accedere alle finestre dei programmi in quel 
momento aperti. 
 
Le icone con un alone trasparente di sfondo, indicano che il programma è aperto; 
Le icone senza alone, indicano che il programma non è aperto e che può essere 
avviato con un clic sulle stesse. 

 
 

 AGGIUNGERE UN PROGRAMMA ALLA BARRA 

DELLE APPLICAZIONI 

 Per aggiungere un programma alla barra delle applicazoni, 
1 - trascina il collegamento del programma, che si trova nel desktop 
2 - nella barra delle appliccazioni. 

 
Oppure, 
1 - dopo aver aperto il programma, 
2 - dalla barra delle applicazioni, clicca con il tasto destro sopra la relativa 
icona 
3 - e dal menu, clicca sulla voce "Aggiungi questo programma alla barra delle 
applicazioni". 

 
Per rimuovere un collegamento dalla barra delle applicazioni, 
1 - clicca con il tasto destro sopra il collegamento da rimuovere 
2 - e dal menu, clicca sulla voce "Rimuovi questo programma dalla barra delle 
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applicazioni". 
 
Per aggiungere il "comodo" programma "Esplora risorse" di Windows, 
1 - clicca sul pulante "Start" 
2 - clicca sulla voce "Documenti" (o altra cartella) 
3 - dalla barra delle applicazione clicca con il tasto destro sull'icona a forma 
di cartella 
4 - clicca su "Aggiungi questo programma alla barra delle applicazioni". 

 
 

 ACCEDERE VELOCEMENTE AGLI ULTIMI 

DOCUMENTI APERTI 

 Alcuni programmi, come ad esempio, Excel, Chrome ed Esplora risorse, 
prevedono l'accesso veloce agli ultimi file o pagine o cartelle aperte. 
 
Ad esempio se hai aggiunto il programma "Esplora risorse", 
1 - dalla barra delle applicazioni, 
2 - clicca con il tasto destro sul collegamento "Esplora risorse" 

 
Verrà aperto un menu con le ultime cartelle aperte. 
3 - clicca sulla cartella che desideri aprire. 
 
Oppure, se tra i collegamenti c'è l'icona di Chrome, 
1 - clicca col il tasto destro su tale programma, 
2a - e clicca su una delle pagine web visitate recentemente 
oppure, 
2b - clicca su un link del gruppo tra i "Più visitati". 
 
 

 BLOCCARE FILE, CARTELLE O LINK 

 Se vuoi tenere sempre in primo piano alcuni file, cartelle o 

link, 

1 - clicca con il tasto destro sul programma, giacente 

nella barra delle applicazioni 

2 - posiziona il puntatore sul file o cartella o link, da 

bloccare 

apparirà a destra un'icona a forma di puntina, 

3 - clicca su tale pulsante a forma di puntina ("Aggiungi 



all'elenco"). 

 

Il collegamento verrà aggiunto al gruppo "Bloccato" nella 

parte superiore" e rimarrà fisso. 

 

Per rimuoverlo, esegui l'analoga operazione. 

L'icona a forma di puntina sarà questa volta, associata al 

comando "Rimuovi dall'elenco". 

 


