
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lezione 17° 

 

 

 

 

Windows VISTA e SEVEN (7) 

http://www.pcdazero.it/vista-020_indice.php


 Catturare lo schermo e condividerlo via email o online 

COSA SIGNIFICA E PERCHÈ CATTURARE LO SCHERMO 

Catturare lo schermo significa fotografare tutto il desktop, così 

come lo vedi, completo di eventuali finestre aperte. 

Fotografare lo schermo può esssere utile per: 

- far vedere ad un amico o tecnico, eventuali errori e 

malfunzionamenti del tuo PC; 

- illustrare a qualcuno come eseguire dal computer, un 

passaggio chiave. 

 

Usando un termine tecnico, questa operazione viene 

comunemente chiamata ancheScreenshot. 

Una validissima alternativa allo screenshot è la registrazione 

video dello schermo. 

 

 

 

CATTURARE TUTTO LO SCHERMO CON IL TASTO STAMP 

Per catturare lo schermo, 

1 - premi semplicemente il tasto [STAMP] (o [PRINT]), che normalmente si trova in alto a destra 

della tastiera. 

Lo schermo è stato ora fotografato e copiato negli appunti nascosti di Windows. 

Per visualizzare e salvare l'immagine così catturata, 

2 - apri un programma adatto a ricevere immagini (Paint, o Writer o Word o Calc o Excel, 

eccetera) 

3 - premi la combinazione di tasti [CTRL]+[V] (incolla). 

 

L'immagine catturata del desktop è stata copiata. 

Procedi quindi a salvarla in una cartella del tuo PC. 

 
Se usi Paint, assicurati di salvarla in formato compresso o leggero: 

- dal menu a discesa scegli i formati PNG o GIF o JPG o JPEG. 

Il formato Bitmap risulterebbe troppo pesante e quindi poco indicato per la condivisione via web. 

 

 

http://www.pcdazero.it/vista-029gusoilpc.php
http://it.wikipedia.org/wiki/Screenshot


CATTURARE LA FINESTRA ATTIVA CON ALT STAMP 

Se desideri invece fotografare solamente la finesra di un programma, 

1 - clicca sulla finestra per renderla attiva (se necessario) 

2 - premi la combinazione di tasti [ALT]+[STAMP] 

3 - procedi ad incollare l'immagine sul programma desiderato. 

 

Puoi usare questa tecnica anche per catturare immagini sul web, che non possono essere 

normalmente salvate con la tecnica del "Tasto destro" + "Salva immagine con nome". 

Per i dettagli vedi questa lezione: Stampare oltre ogni limite imposto 

 

 

SPEDIRE E CONDIVIDERE L'IMMAGINE CATTURATA 

Dopo aver salvato l'immagine catturata nel proprio PC, potrai condividerla, 

- inviandola come allegato via email (vedi lezione come inviare allegati); 

oppure, 

- caricandola su uno spazio gratuito online. 

1 - Collegati al sito tinypic.com 

2 - clicca sul pulsante "Scegli file" 

3 - raggiungi la cartella dove hai salvato l'immagine 

4 - fai doppio clic sull'immagine 

5 - clicca sul pulsante "Carica ora". (o "Upload now") 

 
Se appare una finestra centrale, 

- digita i caratteri che vedi nell'apposita casella bianca 

- e clicca nuovamente su "Upload Now" o "Carica ora". 

 

Ti verranno forniti alcuni link per la condivisione. 

Scegli quello adatto alle tue necessità. 

 

Ad esempio se lo devi postare su un forum, 

6a - segli il link che sta sotto la voce "IMG Code for Forums ..." 

Se lo devi inviare via email, 

http://pcdazero.it/064navigoininternet.php#oltrelimiti
http://www.pcdazero.it/078-gmail.php
http://it.tinypic.com/


6b - segli il link che sta sotto la voce "URL for E-Mail & IM" 

 
7 - ed incollalo sul messaggio da postare. 

 

Per conoscere altri dettagli sulla condivisione di file, vedi anche la lezione Condividere file, 

documenti e immagini.. 

 

 

PROGRAMMI SPECIFICI PER FOTOGRAFARE E 

REGISTRARE LO SCHERMO 

Se catturi lo schermo abitualmente, potresti usare dei programmi 

specifici. 

XnView e PicPick sono delle ottime applicazioni che eseguono e 

gestiscono screenshot in modo impeccabile. 

http://www.pcdazero.it/2603_div-share.php
http://www.pcdazero.it/2603_div-share.php
http://www.pcdazero.it/4006gratis.php
http://picpick.wiziple.net/

